Progetto: Scrigno dei Sogni: dedicato ai piccoli pazienti del Gemelli ART.

Il progetto Scrigno dei Sogni, attivo presso il Gemelli ART, € un’iniziativa nata nel 2017 con
I'obiettivo di sostenere bambini e adolescenti con diagnosi oncologica che devono sottoporsi a
Radioterapia (RT)o. Il progetto consiste nella possibilita, data ai piccoli pazienti, di esprimere un
desiderio e scegliere un dono da ricevere al termine del ciclo terapeutico. Il dono viene scelto
insieme a pazienti e genitori, all'interno di un budget prestabilito, e viene acquistato grazie al
sostegno dell’Associazione Attilio Romanini ODV e diventa simbolo di un percorso affrontato con
coraggio, determinazione e fiducia.

Questo progetto risponde a una difficolta specifica e rilevante: la Radioterapia in eta pediatrica
comporta esperienze particolarmente stressanti, tra cui la separazione quotidiana dai genitori, la
necessita di restare immobili e soli durante la seduta (per un tempo variabile in base alla tipologia
di RT, talvolta fino a 60 minuti), la difficolta di comprendere un trattamento “invisibile” e la
modifica drastica della propria routine quotidiana. A questi elementi si aggiunge la difficolta
emotiva legata che spesso i pazienti affrontano di incontrare un team di cura nuovo e di affrontare
queste sfide in un ambiente estraneo e in presenza di grandi macchinari altamente tecnologici,
che spesso vengono percepiti come spaventosi. Lo Scrigno dei Sogni si inserisce in un percorso di
cura piu ampio di approccio bio-psicosociale e di assistenza centrata sulla persona e mira favorire
la compliance e il benessere emotivo del paziente e del nucleo familiare.

La possibilita di scegliere il proprio dono rappresenta una forma di “riappropriazione” di liberta e
senso di controllo, che nei percorsi oncologici pediatrici vengono spesso necessariamente limitate.

Questo gesto semplice ma profondo vuole agire su piu livelli:

¢ Aumento di engagement, senso di controllo e agency del paziente;

¢ Rinforzo dell’alleanza terapeutica, del legame di fiducia con I'équipe curante e la
soddisfazione della cura ricevuta, da parte del genitore;

¢ Aumento della compliance alla terapia, sfruttando principi di Token Economy che
orientano la motivazione con rinforzi positivi;

e Riduzione del bisogno di sedazione, come dimostrato da dati interni che riportano dalla
costituzione del percorso psico-educativo e del progetto una diminuzione del 6% nell’'uso
della sedo-anestesia.

Il valore simbolico del dono & amplificato dal fatto che questo oggetto “parla” del bambino stesso:
racconta le sue passioni, i suoi desideri, la sua individualita, e fa sentire il paziente visto, ascoltato
e accolto non solo come malato, ma come persona. Questo aspetto favorisce una relazione
terapeutica piu autentica, in cui il bambino percepisce che chilo cura desidera conoscerlo
davvero, anche al di la della malattia.

Il progetto si € dimostrato capace di suscitare forte entusiasmo anche da parte delle famiglie e dei
donatori, diventando una presenza stabile e attiva tutto I'anno.

Il feedback dei pazienti e delle famiglie € estremamente positivo: i bambini attendono con
entusiasmo I'apertura dello Scrigno e spesso si riferiscono al dono come a un “tesoro” che li ha
accompagnati durante un periodo difficile. Per molti, rappresenta una memoria tangibile di



un’esperienza vissuta con il sostegno di persone che hanno saputo prendersi cura non solo del
corpo, ma anche dell’anima.

Anche gli operatori, che insieme a coloro che sostengono il progetto, si fanno portatori di questi
doni sentono sollievo dal frequente senso di impotenza di fronte al dolore e sanno di poter
contare su quel “qualcosa in pit”, che “in qualsiasi occasione ha sempre il potere di farli
sorridere”, e in un ospedale questo non & mai scontato.

A completamento del percorso di umanizzazione della cura, il Progetto Acquarius ha trasformato
la sala di terapia in un ambiente fiabesco ispirato al mondo marino, popolato da pesci e creature
acquatiche, per rendere lo spazio accogliente e ridurre le emozioni di paura e disagio legate alla
terapia. Questo scenario favorisce il contatto emotivo tra bambino ed équipe, aumentando la
collaborazione del piccolo paziente e I'efficacia del trattamento.

Accanto alla sala di trattamento sono stati istallati 2 acquari reali che arricchiscono I'ambiente
visivo e svolgono un’importante funzione terapeutica e ludica, contribuendo al benessere emotivo
e alla distrazione positiva durante il percorso di cura.

In conclusione, lo Scrigno dei Sogni € molto piu di un’iniziativa solidale: € uno strumento della cura
con grandi potenzialita sul piano emotivo e relazionale, capace di generare sollievo, rafforzare la
resilienza e umanizzare il percorso terapeutico. Si configura come un modello replicabile in altri
contesti, dove la centralita del paziente, anche in eta pediatrica, pud e deve trovare spazi concreti
di espressione e ascolto.

Di seguito dei grafici che illustrano 'andamento del progetto dal 2021 al 2024
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| fondi destinati a questa iniziativa nel 2024 ammontanti ad Euro 6.328,19 hanno trovato
copertura nel contributo 5 Mille relativo all’esercizio finanziario 2022 accreditatoci in data
27.12.2024, per I'importo di Euro 16.580,90.

La differenza tra I'importo ricevuto e la parte spesa nell’esercizio 2024 ammontante ad euro
10.252,71 (16.580,90 — 6.328,19) viene accantonata per futuri utilizzi.

In relazione al suddetto impiego dei fondi & stato compilato il MODELLO DI RENDICONTO
RELATIVO AL CONTRIBUTO 5 PER MILLE DESTINATO AGLI ENTI DEL TERZO SETTORE (Mod. A), e per
la parte relativa al’ACCANTONAMENTO per impieghi futuri il Mod. B, che si allegano alla presente
relazione.

L’elenco dettagliato delle spese sostenute e dei relativi giustificativi viene conservato agli atti.

Ad ogni buon fine vi rappresentiamo che per ogni singolo dono viene acquistato tramite la
piattaforma Amazon e pertanto per ogni donazione corrisponde una ricevuta di acquisto, il cui
pagamento e perfezionato tramite la carta prepagata dell’Associazione.



RENDICONTO 5 PER MILLE ENTRATE USCITE

IMPORTO 5 X MLLE 2022 PERCEPITO IN DATA 27.12.2024 16.580,90

Spese per attivita di interesse generale dell’ente

PROGETTO SCRIGNO DEI SOGNI 6.328,19
TOTALE 16.580,90 6.328,19
IMPORTO ACCANTONATO FUTURI UTILIZZI 10.252,71

TOTALE A PAREGGIO 16.580,90 16.580,90




